QUE APORTO A MI ENTORNO .. QUE SERVICIO PRESTO ¢ EN QUIENES ME INTERESO ¢7?7?

Indudablemente el trabajo es en nosotros mismos, es lo mejor que podemos hacer en términos
practicos, porque es lo que esta a nuestro alcance, ya que solo depende de nosotros y de nuestra
propia voluntad y deseo.

Asi pues, podemos hacer todos los aportes que queramos hacer, en la medida de lo que
pretendamos cambiar. La EMPATIA por ejemplo es una de las cosas que abre un abanico de
posibilidades. En nuestro esfuerzo constante por transformarnos en seres mas empaticos,
poniéndonos en los zapatos de los demads, podemos lograr un alto nivel de comprensién del otro
para asi poder darnos y servir sin esperar nada. AL desarrollar EMPATIA todos los dias, hacemos un
trabajo invaluable ya que esta virtud nos abre las puertas a muchas otras virtudes como la
compasion, el perddn, la generosidad, la misericordia y nos impulsa a interesarnos en los demasy
esto a la vez nos lleva a actuar a favor o en beneficio de los otros y los otros incluyen nuestros
semejantes nuestro planeta y todos los seres vivos que habitan en él. Incluyamos aqui todo lo que
lo habita. Recordemos la frase que dice “Crece lo que se alimenta”

De otro lado, los cambios que realicemos en nosotros mismos, trabajando sobre nuestra
personalidad corriente es otro gran aporte a nuestro entorno ya que asi, aparentemente resuene
muy facil, cualquier cambio por pequeio que sea requiere de un gran esfuerzo. Todos sabemos
gue romper estructuras, cambiar habitos malsanos por buenos y generosos, adquirir sentido de
integralidad y en general los que despierten la egoencia de nuestro ser, es dificil y requiere de
gran constancia y dedicacidn, sin hablar de la voluntad que se requiere para lograr avanzar un
pasito o un pequefio peldafio entre mil Porque los cambios en nosotros mismos nos abren al
mundo para integrarnos como parte de él y al hacernos parte logramos vivir como una unidad en
un sentido cooperativo e integral.

En cuanto a los servicios que presto es algo que si lo vemos desde el punto de vista sobrenatural e
intangible, el sélo hecho de comprender al otro y vernos como almas que buscan un mismo fin ya
es un espectro que abarca multiples maneras de darnos a los demas, en nuestras relaciones :la
mera aceptacion del otro, nos da la posibilidad de interactuar de manera armdnica, amorosa y
dispuesta a dar no lo que pensamos que podemos dar sino lo que verdaderamente necesitan de
nosotros ; entendimiento y comprension, escucha, asistencia participativa y respeto por el
pensamiento diverso y especialmente opuesto a lo que inicialmente percibimos o consideramos
gue debe ser. Sin menoscabo del acompafamiento que podamos brindar mediante una verdadera
solidaridad, en ayudas y asistencia sin mirar ni reparar a quien son obras de caridad que
contribuyen a mejorar nuestra participacién con todos.

Los hijos debemos darnos sin reserva y esto incluye a todos y a todo lo que nos rodea, ampliando
cada vez mds nuestro pequenisimo circulo incluyendo sobre todo a quienes mas nos necesitan a
guienes menos vinculos tienen con nosotros es la mejor manera de servir y establecer ese vinculo
de unidn que tanto anhelamos.
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